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Recenzja rozprawy doktorskiej napisanej przez mgr Barbare Sikora-Wachowicz
pt.
»Visual short-term memory in younger and older adults
- a cognitive neuroscience perspective”

Przedstawiona mi do oceny dysertacja zostata napisana w jezyku angielskim, a jej
opiekunem naukowym byt profesor dr hab. Tadeusz Marek. Doktorat jest do$¢ zwiezly:
zasadniczy tekst pracy (bez abstraktu, streszczenia w j. polskim, spisu treéci, referencji
oraz materiatdw dodatkowych) rozpoczyna sie na str. 13 a konczy na 91, czyli liczy 78
stron. W kolejnych oémiu (8) rozdzialach mozna znalezé zreby typowego artykutu
naukowego (obszerne wprowadzenie(a) w rozdz. 1-4, cele badan wilasnych, dos¢ bogato
zilustrowane ich metody i wyniki w rozdz. 5-7 oraz dyskusja w rozdz. 8), a cato$¢ zostata
przedstawiona bardzo rzeczowo oraz wzglednie precyzyjnym jezykiem.

Opisane w niniejszej pracy badania, zastosowane metody/sposoby pozyskania danych
(obejmujace pilotaz, badanie behawioralne i badanie neuroobrazowe), ich analizy
(rodzaje i sposoby ich przeprowadzenia), jak tez uzyskane rezultaty stanowiag bardzo
oryginalny (szczegdélnie na gruncie polskim) wkiad do rozwazanej tu problematyki.
Dlatego tez juz na samym poczgtku odnotuje, iz dysertacja ta spelmia z naddatkiem
wymagania stawiane rozprawom doktorskim, przez co z peilnym przekonaniem
rekomenduje Radzie Naukowej Wydziatu Zarzgdzania i Komunikacji Spotecznej (Faculty
of Management and Social Communication) Uniwersytetu Jagiellonskiego dopuszczenie
mgr Barbary Sikory-Wachowicz do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Opis i ocena celow pracy, zaplecza badawczego, wykorzystanych metod oraz
uzyskanych wynikow

Podstawowym celem dysertacji bylo zbadanie czy, a jesli tak to, jakiego rodzaju
znieksztalcenia mozna wykry¢ w krétkotrwatej pamieci wzrokowej u starszych oséb
dorostych, w poréwnaniu z miodszymi dorostymi. Gléwnie szlo o tzw. falszywe
rozpoznania ze wzgledu na fizyczne podobienstwa bodZcow oraz wykrycie réznic
w pewnosci reakcji z nimi zwigzanych, zaleznych od rozpatrywanych tu znieksztatcen.
Poniewaz samo badanie obejmowato zaréwno cze$¢ behawioralng, jak i neuroobrazows,
naturalnym z kolejnych celéw byto wskazanie na substraty neuronalne - nie tylko ich
zlokalizowanie, ale takze zrozumienie potencjalnych mechanizméw funkcjonalnych -
jakie moga lezec u ich podtoza.
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Podejmowany w pracy problem jest niezwykle wazki, gdyz wraz z wiekiem pogorszeniu
moze ulega¢ wiele funkcji poznawczych, co niewatpliwie bedzie wptywac na codzienne
(zaréwno indywidualne, jak i spoteczne) funkcjonowanie osdb, ktorych to dotyczy. Bez
watpienia najbardziej dramatyczne sa sytuacje, gdy dochodzi do zaniku lub choéby
znieksztalcen reprezentacji z pamieci dtugotrwatej, np. nazw i sposobu korzystania
z narzedzi codziennego uzytku, planu przestrzennego okolic, w ktorych kto$ mieszka, czy
tez niemoznosci rozpoznania swoich najblizszych, mimo iz nadal zdajg sie by¢ znajomi.
Mniej dotkliwe moga sie wydawaé¢ problemy z gwattownym zanikiem lub
znieksztatceniem informacji nabytej lub przywotanej do przechowania w pamieci
roboczej, czy tez krétkotrwatej. Jednak ciagte, anegdotyczne, powracanie do miejsca,
z ktérego wyruszyliSmy, po to by sobie przypomnie¢ w jakim celu zaczeli$my co$ robi¢,
moze rowniez doprowadzi¢ do tez. Tymczasem, w odrdéznieniu od licznych badan
wystgpowania oraz generowania znieksztatcen w pamieci dlugotrwatej, prac
dotyczacych drugiego z wymienionych kontekstow - tj. znieksztalcen w pamieci
krotkotrwatej - jest naprawde niewiele. Szczegolnie jesli idzie o owe falszywe
rozpoznania, ktoére pojawi¢ sie moga juz kilka sekund pozniej, pewnos¢ jaka im
towarzyszy oraz ich Zrédto (rozumiane tu jako podtoze neuronalne i funkcjonalne, a nie
ich zakotwiczenie w §wiecie).

W celu realizacji tych badan, opracowano, czy tez dopracowano rozwijang wczesniej
w laboratorium, procedure eksperymentalng - test na prostg dyskryminacje, czy tez
odréznianie (a nie rozpoznawanie, jak sugeruje w streszczeniu doktorantka) ,taki sam -
inny” - po ktérym nastepowal pomiar subiektywnego poziomu pewnosci zwigzanej
z udzielanymi odpowiedziami. By nie dochodzito do ,zanieczyszczenia” procedury przez
§lady z pamieci dtugotrwatej, materiat eksperymentalny stanowity bodzce abstrakcyjne.
Pierwsza cze$¢ behawioralna obejmowata grupe ponad 60 oséb (réwnoliczne podgrupy
0s06b starszych i mtodszych), a druga, neuroobrazowa ok. 50 0s6b (ponownie, niemal
réwnoliczne podgrupy osob starszych i mtodszych).

Whbrew oczekiwaniom (hipotezom), doktorantce nie udato sie wykaza¢ wiekszej
podatnosci starszych oséb dorostych na fatszywe rozpoznawanie podobnych bodZcéw
wzrokowych po kilku sekundach od ich zapamietania. Jednak spéjnie z wcze$niejszymi
raportami dotyczacymi pamieci dtugotrwatej, udato sie jej zademonstrowadé, ze osoby
starsze sg bardziej przekonane o poprawnosci swych fatszywych rozpoznan. Natomiast
jesli idzie o towarzyszace temu roznice w aktywnosci mozgéw oséb badanych, ujawnity
sie one gléwnie we wzrostach sygnatu u oséb miodszych podczas dokonywania
falszywych rozpoznan (szczegdlnie widocznych w przedniej czesci zakretu obreczy,
wieczka czotowego i kory wyspy). Sugeruje to, zdaniem doktorantki, ,wzmozZong
ewaluacje btedéw i przetwarzanie niepewnosci”. Ponadto, tylko aktywnos¢ kory
wzrokowej zmieniata sie niezaleznie od zdolno$ci metapoznawczych badanych oséb; tu:
zdolnosci do adekwatnej oceny wyrazanej pewnosci. Wreszcie, ujawniono takze kolejng
zaleznos$¢, mianowicie, Ze im lepsza byta realizacja zadania, tym wiekszg odnotowywano
aktywnoS¢ w przedniej czeSci zakretu obreczy.
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Whioski koncowe tej pracy, dotyczace giéwnie wzrokowej pamieci krétkotrwatej sa dosc
jednoznaczne. Osoby starsze moga mie¢ wieksze problemy z oceng pewnosci, ale juz nie
z poprawnoscig udzielanych odpowiedzi. Stabsza aktywno$¢ zaréwno w obszarach
wzrokowych, jak i korze czolowej moze wigzac sie z podyktowanymi starzeniem zmianami
w dostepnosci reprezentacji opracowywanych bodZzcéw na potrzeby proceséw
monitorowania i kontroli.

Przedstawiony mi do oceny projekt jest bez watpienia nowatorski. Zaledwie kilka prac na
Swiecie poruszylo dotad kwestie zwigzanych z wiekiem roéznic w fatszywych
rozpoznaniach z pamieci krétkotrwatej. Nie zawsze przy tym badano neuronalne podtoze
tych réznic przy pomocy funkcjonalnego obrazowania rezonansem magnetycznym (fMRI).
Mamy tu zatem do czynienia z nowym, ciekawym watkiem z obszaru neuronauki starzenia
poznawczego oraz konkretnymi przyktadami specyfiki falszywych rozpoznan we
wzrokowej pamieci krotkotrwatej.

Pomniejsze stabe punkty pracy

Praca ta ma wiele innych, nie wspomnianych wyzej zalet, ktérych juz nie bede jednak
wylicza¢. Dodam jedynie, ze niektére z zastosowanych tu podej$¢ lub zalecenn widziatem
wczesniej jedynie w podrecznikach lub artykutach metodologicznych. Doktorantka nie
popetnia tez elementarnych btedow, ktére czesto charakteryzuja nowicjuszy w badaniach
fMRI. Innymi stowy, cieszy, ze polscy doktoranci potrafiag wykorzystywac zaréwno stare,
dobre podejscia, jak i nowinki techniczne. Natomiast, z racji obowigzkéw recenzenckich,
wskaze na kilka stabosci.

1) Str.57:,progowanie w analizach fMRI": W dzisiejszych czasach nie powinno sie juz
prawie nigdy schodzi¢ ponizej poziomu Z > 3.1, FWER = 0.05 (Eklund, A., Nichols,
T.E., Knutsson, H. (2016). Cluster failure: Why fMRI inferences for spatial extent
have inflated false-positive rates. Proc Natl Acad Sci U S A, 113(28), 7900-7905. doi:
10.1073/pnas.1602413113). S3 wprawdzie autorzy sugerujacy kompromis:
Z > 2.7, ale nie bede ich tu przywotywac. W zaleznosci od zadania i mocy testu, dane
indywidualne mozna nadal rozpatrywa¢ na poziomie Z > 2.3, oczywiscie nadal
z poprawka na liczbe klastrow.

2) Bedaca efektem bardziej konserwatywnego progowania, mniejsza liczba istotnych
wynikow (klastréow i ich rozktadu) mogtaby znaczaco utatwic¢ ich przesledzenie
oraz zrozumienie.

3) W pracy jest troche btedéw ortograficznych i stylistycznych, np. str. 24: ,other parts
of prefrontal cortex have been also link__ with different aspects ..."” str. 59: ,time to
make a confidence judgements”; (podkreslenia i wyréznienia pochodza od
recenzenta).

Podsumowanie

Pomimo tego, iz potrafitbym wskaza¢ na kilka innych stabo$ci tej dysertacji (np. zbyt
szczegotowe, czy tez troche nadmiarowe wprowadzenie do badan wiasnych - co mozna by
oczywiscie potraktowac takze jako zalete, gdyz doktorantka wykazata sie ogromnag
erudycja), nie mam watpliwosci, Ze przedstawiona mi do oceny praca ma ogromng wartos¢



poznawczg i merytoryczna. W celu realizacji tego projektu, autorka zapoznata sie z rozlegta
literatura przedmiotu, opanowata zasady planowania i realizacji eksperymentow
naukowych, postugujac sie kilkoma wyrafinowanymi programami wspierajgcymi
planowanie protokotéw neuroobrazowych i wstepng obrébke danych. Posiadta tez
umiejetnos$¢ zwieztego, logicznego i kierowanego hipotezami opisu realizowanych prac
oraz interpretacji wynikow.

Podsumowujgc w tym miejscu wszystkie powyzsze pozytywne konkluzje, stwierdzam, ze
przedstawiona mi dysertacja spelnia wymagania stawiane rozprawom doktorskim
(okreslone w art. 13 ustawy z dnia 14 Il 2003 r.) i z pelnym przekonaniem rekomenduje
dopuszczenie mgr Barbary Sikory-Wachowicz do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.
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